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Isin adi: Neonatal sepsisin biokimyavi xiisusiyyatleri, miasir klinik-laborator va
prognostik meyarlari .

Isin referati: problem, maqsad, material ve metodlar

Erkan neonatal sepsis (ENS) yenidogulmuslar, cox az kutlali kérpalar arasinda 6limuin
va xastalonmenin an ¢ox rast galen sabablarindan biri olarag galmaqdadir. Sepsis
badanin bitlin organlarini va sistemlerini saxlayan ve hayat Ug¢ln tehllkali olan agir bir
infeksiyadir. Dogumdan sonra ilk ay neonatal dovr olaraq tayin edilir vo bu dovrds
yasanan saglamliq problemlari kérpa hayatina tesir edan faktorlardan biridir.
Yenidogulmuslarin sepsisi iki hissaya bolunur.

Yenidogulmuslarin sepsisi gedisine gora erken (3 glina gader) ve gecikmis (4 gundan
sonra), kaskin, yarimkaskin, ildinmvari, giris qapisina gore, xastaliyin dovrina gora
hissalara bolunlr. Sepsis, infeksiyaya qarsi immun reaksiyanin tenzimlayici mexanizmlarinin
pozulmasi naticasinda bas veron kliniki sindromdur. Genis yayllmis toxuma zadslonmasins sabab
olan coxsayli patobioloji proseslerle saciyyalonir. Septiki sok va poliorgan ¢atismazligi da daxil
olmagla, mixtelif agirliq deracasina malik kliniki sindromlar spektrini shats edir.

Dunyada sepsis usaglar arasinda xastaleanma ve dlUumun aparici sababini teskil edir.
Usaglarda sepsis zamani "Sepsisden saggalma" tovsiyelerini basa dismek va icra
tadbirlarini bunlara uygun planlasdirmagq telab olunur.

Yenidogulmuslarin sepsisi zamani, AMP- defenzinler, endotoksin, Itihabonu sitokinlar
IL-6, IL-8, , tiroid hormonlar, trombositlerin areqasiyasi ve ganin damardaxili laxtalanmasi
aktivlesir, mikrosirkulyator ¢catismazliq térenir, periferik hemodinamika pislagir, poliorqan
catismazhgi inkisaf edir.
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Acar sozlar: Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlan sepsisli ugaglar, AMP- (anti
mikrob peptidlar) difenzinler, endotoksinler, llitihabonli sitokinlar (IL-6 va IL-8)

Isin xarakteri: Kilinik-laborator muayinaler.

Seanadin novu: Biologiya lzrs falssfe doktoru adini almaq lctin dissertasiya isinin
annotasiyasi.

Aktualligi: Yenidogulmuslarin sepsisi yayilmig irinli-septik polietioloji iltihab prosesi
olub, ilkin ocagin ve ganla dovr edan infeksiyanin mévcudludu ile xarakterize edilir. Inkisaf
etmis Olkalerda YS-nin rastgalma tezliyi 0.2-0.8% , vaxtindan avval dogulmus usaqglarda
1-2% toskil edir. infeksion toksikoz seklinds tezahiir eden YS zamani neonatal 6lim 30-
40%-a catir.

YS-nin etioloji amilleri arasinda osas yeri gram-musbat mikroorganizmlar
(stafilakokklar, A grup hemolitik streptakokk-50%, gram-manfi flora (bagirsaq ¢épu, goy
yasll irin ¢opleri, klebsiella-40%) ve qarisiq flora (yenidogulmusun organizminde made-
badirsaq trakti, sidik yollari, deri ve selikli stafilakok, candida assosiasiyasl) tutur.
Infeksion agent gisalar, gdbek yarasi ve s. vasitesi ils digir. Risk grupuna daxil olan
usaglarin vaxtindan avvel dogus, batndaxili hipoksiya, kelladaxili dogus travmasi, carrahi
mudaxil ve s.) ehtimali daha yuksakdir. Ana tarefden olan risk amillari (xorioamnionit,
vaginoz, sidik yollari infeksiyalari, ¢oxsayli abortlar ve s.) yenidogulmusun yoluxma
ehtimalini 4-8 defs artinr. YS zamani serti patogen ve hospital, bakterial ve virus
infeksiyalarina qarsi usaq organizminin geyri-adekvat sistemi iltihab reaksiyasi naticasinda inkisaf
edir vo bunun naticesinde hemostaz ve mikrosirkulyasiya pozulmalari, damar endotelini
zodelanmaleri, DYL sindromunun va poliorgan c¢atismazhdinin inkisafi yaranir, mdualice
apariimadigda mitleq 6limla naticalenir.

YS zamani musahids edilon simptomlar immun sistemin, xUsusile onun faqositar
halgasinin disfunksiyasi ile slagadar olub, sitokin disbalansi ve tranzitor immunodefisit
voziyyati ile xarakterize edilir. Bu zaman digar pro ve antiiltihab mediatorlarinin, xtsusile
antimikrob peptidlerin  (AMP) qgana  sekresiyasinin tanzim mexanizmlori pozulur
(yenidogulmusda fizioloji hipersitokinemiya musahide edilir, masalan,yenidoguimusun
gébek ganinda IL-6 gatihg yetkin insanin ganinda olan migdardan 20 defe goxdur).

Magsad: Vaxtindan evval ve vaxtinda dogulmus sepsisli usaglarin ganinda sitokinlarin
ve AMP-nin informativliyini 6yrenmakla immun sistemin dayisiklarinin patogenetik
mexanizmlari dyronilacok.

Vazifalar: Bu magsadi hayata kecirmak lictin qarsiya asaqidaki vazifsler goyulmusdur:
1. Yenidogulan va vaxtindan gabaqgl dodulanlan sepsisli usaglarda immunoferment Gsulu
ilo asagidaki muayinalar teyin edilecak:

a) AMP- Difenzinlar;

b) Endotoksinlar;

c) IL-6;

d) iL-8,

e) Klinik —laborator miuayinalar(ganin,sidiyin, nacisin Umumi analizi);

f) Qanin biokimyavi muayinaleri, qaraciyar testlarinden ALAT, ASAT, gsalavi fosfataza,
QQT,umumu ve birlesmis bilirubin.

2. Miayina giymatlerinin komayi ila yenidogulan va vaxtindan gabaqg dogulanlan sepsisli
usaglarin qaraciyarinda bas vera bilacok dayisikliklari miayyan etmak.




3. Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlan sepsisli usaqglarin qaraciysarinda bas vera
bilecak fargl dayisikliklarini muayyan etmak.

Orijinalliq (yeniliyi): Ik defe olarag Yenidogulan va vaxtindan gabaq dogulanlan
sepsisli usaglarda AMP-Defenzinlar, Endotoksinlar, IL6 va IL-8 in fargl rolu dyranilacak.

Gozlanilan naticalar: Endogen antimikrob peptidin (AMP) organizmin hiciieyralarine
gOsterdiyi tesiri va sitokin statusunun Oyrenilmasi sepsisin yenidogulmuslarda va
vaxtindan qabaqg dodulmuslarda yarana bilacek agirliq derecasni musayyan etmays imkan
veracak. Sepsisli usaglar arasinda dizgun diagnozun goyulmasi xastaliyin profilaktika va
mualice taktikasinin, hamcinin yenidogulmusglarin sonraki dovrlarde mualice kursunun
effekliyini miayyanlasdirmak Ug¢ln imkanlar agacaqdir.

Elmi-praktiki ®hamiyyati: Endogen antimikrob peptidin (AMP) organizmin
hicleyrolorine  gdsterdiyi tesiri  ve  sitokin  statusunun  Oyrenilmasi  sepsisin
yenidogulmusglarda va vaxtindan qabaq dogulmuslarda yarana bilacak agirliq deracasni
muayyan etmaya imkan veracok. Sepsisli usaqglar arasinda diizgln diagnozun qoyulmasi
xostaliyin profilaktika ve mualice taktikasinin, hamcinin yenidoguimuslarin sonraki
doévrlaerde mualica kursunun effekliyini miayyoanlasdirmak t¢ln imkanlar agacaqdir.

Obyektiv (material): Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlarin venoz gani.

Daxil etma kriteriyalari: Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlarin venoz gani.

Cixarma kriteriyalari: Immunoferment ve biokimyavi tsulla alinmis naticelarin
muqgayise edilmasi.

Metodlar: Yenidogulan va vaxtindan gabaq dogulanlan sepsisli usaglarda AMP-
Difenzinler, Endotoksinler, (IL-6, IL-8) dyrenilacak.

9sas va nazarat gruplari: Yenidogulan va vaxtindan qabaq dogulanlan sepsisli
usaglar.

9sas qiymatlandirma kriteriyasi: Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlan
sepsisli ugaglarda AMP-Difenzinler, Endotoksinler, (IL-6, IL-8) dyranilacak.

Olave giymatlandirma kriteriyasi: Yenidogulan ve vaxtindan gabaq dogulanlan
sepsisli usaqglar.

Statistik ve riyazi islemalar: Statistik ve riyazi igslemaler elektron cadvel EXCEL
elektron cadvali vasitasi ile aparilacaq

Maddi va texniki imkanlar: Elmi-tadgiqat isi K.Y. Faracova adina Elmi-Tadgigat
Pediatriya Institutunun “Yenidogulanlarin anesteziologiya, reanimasiya ve intensiv
terapiya” sobasinda, “Vaxtindan avval dogulan usaglararin patologiyasi” sobasinds,
laborator miiayinsler ise Elmi-Tadgigat Pediatriya institutunun Elmi diagnostik tadgigatlar
laboratoriyasinda Almaniya istehsali olan tam avtomat “Elaysis Uno” tipli [FA
analizatorunda aparilmasi planlasdirilir.

Tadqgigatin yerina yetirilacayi yer: K.Y.Feracova adina  Elmi-Tadgigat
Pediatriya Institutunun Elmi-Diagnostik Tadgiqatlar Laboratoriyasinda kecirilacak.




Isin miiddati: 2019-2022-ci iller.

Isin marhalalari: Fesil I. 8dabiyyat icmal.

1.1. YS usaqlarin gan gdsraericilarinin xtsusiyyatlari;

1.2. YS usaqglarin AMP-LAL testi, Endotoksinler,BPI, IL-6,iL-8 goOstericilirinin xtsusiyyitlari;
1.3. YS usaqlarin qaraciyar qostericilarindan ALAT, ASAT, galavi fosfataza, Umumu va
birlesmis bilirubin qostaricilerinin farqi.

Fasil Il. Tadqiqatlarin material ve metodilari.

2.1. Yenidogulanlarin Umumi xarakteristikasi;

2.2. immunoferment va biokimyavi miayine Gsullar;

2.3. Yenidogulanlarin va yarimciq dogulanlarinin ganinda AMP-LAL testi, endotoksinlar,
BPI, sitokin statusu, iL-6, iL-8-in immunoferment (isulu ile teyin edilmisi;

2.4. Yenidogulanlar ve yarimciq dogulanlar arasinda sepsisin yayllma tezliyinin muayyan
edilmasi.

Fasil lll. alinmis naticalar.

3.1. Nazarat qrupunda alinan naticaler;

3.2. Yenidogulanlar ve yarimciq dogulan sepsisli usaqglarda biokimyavi qdstericilarin tayini;
3.3. Sepsisli usaglarda qaraciyaer testlorinin tayini;

3.4. Erken va gecikmis sepsisli usaglarda biokimyavi gostaricilerin migayise edilmasi.
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